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				Let’s make memories!


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Verbreed je horizon en verleg je grenzen door reizen, yoga en outdoor


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Trekking in Nepal


			

				
				
				
				
				Wil jij onvergetelijk herinneringen maken? Nieuwe inzichten opdoen? En volledig in verbinding staan met jezelf en de natuur? Jaarlijks organiseer ik bergtrekkingen in Nepal en help je bij de voorbereiding van dit unieke wandelavontuur.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Groepsreizen

						Georganiseerde yogatrekking

Laat je inspireren door de Himalaya en ga voor de volledige reset: inspanning en ontspanning, frisse berglucht en tijd voor jezelf. Je gaat terug naar de basis en voelt je veerkrachtig en sterk. Zowel fysiek als mentaal!


					

				

			

				Lees meer
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Bergtrekking op maat

						Kies je eigen trekking

Verbaas je over de schoonheid van de Himalaya en daag jezelf fysiek en mentaal uit tijdens deze trektocht. Je gaat back to basics en staat volledig in verbinding met jezelf en de natuur. Een onvergetelijk ervaring!
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						Happy Hiker

						Voorbereidingsprogramma

Wil jij een trekking maken maar weet je niet waar te beginnen? Happy Hiker stoomt je in drie maanden klaar voor je trektocht. Zo maak je van de voorbereiding een feestje en geniet je maximaal onderweg. Fijn!
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				25 geheimen die je trektocht in Nepal tot een succes maken

Download gratis e-book en maak van jouw droom een succes.




				
				
					
						

						
							Ja gefeliciteerd, jij gaat een een succes van jouw droom trekking maken. Check je inbox voor het e-bookje,
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							Ja, tell me!
						
					

							
						

						
						
						
						
						
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				


			

				
				
				
				
				


			

				
				
				
				
				


			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Reizen, yoga en outdoor

Hi, ik ben Paula.

Sinds 2015 reis en schrijf ik onder de naam Wanderworld. In de ruim vijf jaar die in Azië doorbracht, is mijn liefde voor reizen en outdoor ontstaan. Het liefste ben ik altijd onderweg, lopend of op de fiets. Jaarlijks organiseer ik trektochten in Nepal en help je bij de voorbereiding van dit unieke wandelavontuur. Want ik geloof dat tijd voor jezelf in de natuur het beste is dat je jezelf kunt geven… en ik draag graag bij aan nieuwe inzichten en onvergetelijke herinneringen.
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				Blijf op de hoogte

Schrijf je in voor de inspiratiemail en ontvang nieuwe reisdata en blogberichten als eerste in je inbox. Je ontvangt zo'n vier tot zes keer per jaar een e-mail. Afmelden kan op elk moment.
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							Ja, stuur mij nieuwe reisdata
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				Meer verhalen, tips en inspiratie over reizen, yoga en outdoor lees je in het blog.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
					
					
					
					
					
					
						
			

				

														
													
								Verschil Bergtrekking Beginner, Advanced en Pro							
											

				
					Wat is het verschil tussen Bergtrekking Beginner, Advanced en Pro? Helaas bestaat er geen klinkklaar antwoord op deze vraag, want dit is afhankelijk van meerdere factoren.😉 Welke dit zijn, lees je in dit blog. Zo kan je bepalen welke trektocht het beste bij je...


Lees meer
			
			
				
			

				

														
													
								Everest Base Camp via Gokyo Lakes trekking dag 13: Dole naar Namche Bazaar							
											

				
					In november liepen we de Everest Base Camp via Gokyo Lakes trekking in Nepal. Een waanzinnige tocht met ontelbaar veel hoogtepunten, waaronder Nangkartshang (5.120m), Everest Base Camp (5.364m), Kale Pathar (5.600m), Cho La Pass (5.420m) en Gokyo Ri (5.350m). Hoeveel...


Lees meer
			
			
				
			

				

														
													
								Everest Base Camp via Gokyo Lakes trekking dag 12: Gokyo naar Dole							
											

				
					In november liepen we de Everest Base Camp via Gokyo Lakes trekking in Nepal. Een waanzinnige tocht met ontelbaar veel hoogtepunten, waaronder Nangkartshang (5.120m), Everest Base Camp (5.364m), Kale Pathar (5.600m), Cho La Pass (5.420m) en Gokyo Ri (5.350m). Hoeveel...
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				Reviews


			

				
				
				
				
				Ervaringen van andere deelnemers


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				“Onvergetelijk! Wil je iets unieks beleven en voelen dat je leeft. Een reis naar Nepal is écht een aanrader. Zeker in zo’n klein, gezellig en leuk gezelschap.”


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				“Door letterlijk en figuurlijk buiten je comfort zone te stappen, word je rijkelijk beloond door een overweldigende natuur en prachtige vergezichten.”

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				“De combinatie bergen en back to basic was voor mij de ultieme vorm van opladen. Je leert telkens weer inzien dat er weinig nodig is om blij van te worden.”


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Wanderworld

Tuinstraat 20
8315 AG Luttelgeest

Paula Visscher
06-42241143
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